For n&rmere information kan du kontakte et af de neden-
staende kommunikationscentre, som kan guide dig videre.

CSV - Center for Specialundervisning for
Voksne, Kgbenhavn Frankrigsgade 4, 2300
Kgbenhavn S

Bystaevneparken 20, 2700 Brenshgj
TIf.8256 11 00

csv@kk.dk

SCR Kommunikation - Specialcenter Roskilde
Elisagardsvej 7, 4000 Roskilde

TIf. 46 31 72 31
scr.kommunikation@roskilde.dk

CSV — Center for Specialundervisning og
radgivning for unge og voksne, Kolding
Skovvejen |b, 6000 Kolding

TIf. 79 79 29 99

csv@kolding.dk

Kommunikationscentret Hillerad
Skansevej 2D, 3400 Hillergd
TIf. 72 32 38 00
ke-hil@hillerod.dk

CSU-Slagelse

Rosenkildevej 88 B, 4200 Slagelse
TIf. 58 57 57 60
talehjerne@slagelse.dk

KCO - Kommunikationscenter Odense
Orbzkvej 100, Indgang A, 5220 Odense @
TIf. 63 75 29 29

kcodense@odense.dk

IKH — Institut for Kommunikation og
Handicap, Region Midtjylland

P. P. @rums Gade 9-11, bygning 6, 8000
Arhus

TIf. 78 47 93 00

ikh@ps.rm.dk

ViSP — Videnscenter for Specialpazda- gogik,
Nastved

Birkebjerg Allé 3, 4700 Naestved

TIf. 55 88 69 00

Send digital post med nem id fra ViSPs
hjemmeside: https://visp.dk/

Kommunikationscenter Thisted Kr.
Kolds Gade 3, 7700 Thisted

TI. 99 17 27 25
kommunikationscenter@thisted.dk

STEMMEUNDERVISNING
OG -RADGIVNING




Denne pjece er til dig, som gnsker feminisering eller | et undervisningsforleb med voksne transkennede personer arbejdes
maskulinisering af din stemme. der typisk med felgende:
- . ‘ - Afspanding
En persons stemme er pavirket af fysiske forhold i halsen. . Vejrtrakning
Stemmeleberne og svalget er sterre hos en person med . Stemmens tonehgjde
mandligt fedselstildelt ken end hos en person med kvindeligt . Stemmens klang
fedselstildelt ken, og dermed er stemmen dybere og . Artikulation (udtale af ord)
taleklangen markere. Dette kan vare et problem, hvis du ved . Andre kommunikationstrak

fodslen er tildelt det mandlige ken, men identificerer og
prasenterer dig som kvinde, eller hvis du omvendet er tildelt
det kvindelige kon ved fedslen, men identificerer og
prasenterer dig som mand.

- Kropssprog

Det er afgarende for resultatet, at du afser tid til at treene hjemme

Gennem stemmeundervisning hos en logopad er der mellem hver lektion!

mulighed for at ndre pa stemmen og gere den mere

maskulin eller feminin. Undervisningen tilrettelegges Transkennede bern og unge og deres foraldre kan rette henvendelse
individuelt, og vi underviser i generelle forhold omkring til PPR i bopalskommunen for stemme- og taleradgivning, hvis
stemmebrug og om de specielle forhold, som angar netop din transpersonen er i skolealderen (t.o.m. 9. klassetrin). Herefter har
stemmefunktion. transpersonen mulighed for at fa undervisning og radgivning pa

bopalskommunens kommunikationscenter.




